
Режим занятий обучающихся 

Учебный процесс в УЦ осуществляется в течение всего учебного года. Учебный 

год УЦ соответствует продолжительности календарного года. 

Для всех видов аудиторных занятий устанавливается продолжительность одного 

учебного часа 60 минут, в том числе 50 минут – теоретическое или практическое занятие 

(из них 45 минут - академический час, 5 минут – подготовка к занятиям, обратная связь с 

преподавателем), 10 минут – перерыв для отдыха.  

Расписаниями учебных занятий предусматривается общая продолжительность всех 

видов учебных занятий на каждую учебную группу не более 8 учебных часов в день. 

Расписания учебных занятий в УЦ разрабатываются в соответствии с графиком 

централизованных курсов.  

Расписания учебных занятий в УЦ еженедельно утверждаются начальником УЦ. 

Распорядок дня для слушателей  

08.00 - 08.05   Подготовка к занятиям 

08.05 – 8.55 1 урок  

  Перерыв 5 минут 

09.00 – 9.50 2 урок  

  Перерыв 10 минут 

10.00 - 10.50 3 урок  

  Перерыв 10 минут 

11.00 - 11.50 4 урок  

  Перерыв на обед 

13.00 - 13.50 5 урок  

  Перерыв 10 минут 

14.00 - 14.50 6 урок  

  Перерыв 10 минут 

15.00 - 15.50 7 урок  

  Перерыв 10 минут 

16.00 - 16.50 8 урок  

 

 


